学员姓名：
第五课 爱的互动
1. 你的配偶喜欢你用什么方式来表达对他（她）的爱？有什么思想或因素常常会拦阻你用对方所喜欢的方式去表达爱？请举实例说明。基于课程的中心主题：“讨主喜悦，不求自己的益处”，以后你会如何调整和改变？
答：
2. 真正信主的人连话语权也不再属自己，而是属于耶稣基督。因此，尽管心中有很多话很真实，但却不一定合乎真理，我们不可以在夫妻互动时想说就说。你觉得上诉这个真理对你自己在和配偶沟通上，有什么提醒或启发？
答：
3. 请回想一件过去你用负面的方式表达对配偶不满的事件。请再按照课程里面提到的“情感奇迹”这个正面的表达方式，重新做个表达。
答：
4. 请回想一件不牵涉到罪，而你很想改变配偶，却长期看不见对方改变的生活习惯。比如开灯不记得关；或袜子乱扔。过去每当遇到对方又犯这样的事，你当时会怎么想？会怎么回应？课程中提到要尽自己责任继续讨主的喜悦，把对方改变不改变的结果，交给神，顺服在祂主权的管理下，这真理带给你什么启发和帮助？你应该如何面对对方屡犯不改的情况？
答：
5. 课程已经进行了一半了，从这五堂课中，你开始在哪些地方自我调整？（询问一下配偶，看见自己有什么改变？）或者你看见配偶有什么改变？
答：

